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+ de 60 activités sportives
pour les étudiants et les
personnels universitaires !

. s .
Planning des activités sportives 2026-2027
PO Nombre
JOURS HORAIRES RESPONSABLES CONTACTS LIEUX Codt étudiants de places
P . _ club SEISHINKAN AIKIDO VAUZELLES - DOJO Annie Courpied gymnase Maurice Baquet rue .
CERE e SISt Michel MANDEREAU (président du club) _| 96 16 32 54 46 du 11 Novembre 58640 Varennes-Vauzelles S IEEIED s
. _ Jean-Francois Demaiziére/Mohamed . Gratuit ou licence
Lundi, mercredi et vendredi 18h30 - 20h00 Sahir 0785544593 / 0671764393 Stade et gymnase Léo Lagrange compétition (85€/70€)
18h00 - 19h30 Bruno Laronde 06 63 51 37 31 | Gymnase Blaise Pascal 200€ Licence 5
19h00 - 21h00 Gymnase Lycée A. Colas Gratuit 36
20h00 - 22h00 Gaélle Simon 06 65 09 36 68 Gymnase du Lycée Jean Rostand Gratuit 52
14h30 - 16h30 Maison des Sports Gratuit 28
19h00 - 21h00 Bourdin Grégory Gymnase J. Renard-Banlay Gratuit 25
Guillaume Vasselet 06 14 09 75 26 Piste BMX URZY Guérigny Licence assurance 5
Mardi / Jeudi 18h00 - 19h30 Thierry Vallé / Laurent 06 87 26 90 64 Salle de boxe Maison des Sports Gratuit 12
Jeudi 14h - 16h Philippe Grangé 06 08 89 96 29 Plaine des Senets / Bords de Loire Gratuit 16
DANSE LATINE - Kizomba Lundi 19h30 - 21h30 Niveau 1 lere heure/Niveau 2 2e Darze;i(;l;r:es%
- ine - Prési . |0763463559 - e 5
DANSE LATINE - Bachata Mercredi 19h00 - 21h00 :i:’; dir?:gs:i nkaL“é":n d:;'és'deme SR e RNk -2 B S E Y Multi danses -
DANSE LATINE - Ladystylint 19h30 - 21h30 45€/semestre
19h00 - 20h30 Etudiant ref : Gratuit
18h00 - 20h00 Gymnase des Loges
19h00 - 21h00 Mail : Salle de danse coté Loire 5
14h00 - 16h00 SPIXTEAM Nevers orga.cheernevers@gmail.com [Salle de danse coté Loire EUSEITES
19h00 - 20h30 Gymnase R. Follereau
Equitation confirmé-niveau galop 2-3 Créneau a déterminer avec le centre directement Szir:::nea?:.:]estre G2 ey f Sl 06 70 27 73 32 7 Rue de Trangy, 58000 Saint-Eloi 12€ / Séance
o ) Lundi - Mardi - mercredi 20h - 23h
Escalade autonimie confirmé ASAV escalade Gymnase Varennes vauzelles-Maurice Baquet
samedi 10h - 13h licence ASAV assurance 60€ 15
Escalade débutant / validation autono|Mardi 20h00 - 23h00 Fz?blen MGV (Eeilte 06 45 79 82 08 Gymnase CFA MARZY, 6 rue des carriére
tal)
Mercredi 18h30 - 21h30 . 3
Escrime sportive Claire Fargeas ©3 85 2z 6f6 eaieas Salle La Botte de Nevers sge / ||cenc: assurarTc? * 12
Jeudi 19h30 - 21h00 CheForange i 5€ (pret de materiel)
ratuit ou licence
14h -16h45 ISATHLON Stade des ateliers V. Vauzelles isathlon 45€ pour
comnet EESL
18h30 - 20h00 Gymnase des Loges Gratuit
20h45 - 22h15 Etufdiant référent : Gymnase du Lycée Raoul Follereau Gratuit 20
13h00 - 14h30 Gymnase Maison des sports Gratuit
14h30 - 16h30 Jean HEANEN 0621513546 Golf Magny-Cours 30€/an
16h30 - 18h30 USON Handball + étudiant : Esteban Gymnase Maison des sports :
Gratuit ou licence
Etudiant : Esteban GERVAIS / compet
20h30 - 22h30 Maxence BIRAULT Gymnase Jules Renard
Ar Mardi 19h00 - 21h00
Jiu-jitsu-self defense i
) Jeudi 19h30 - 21h30 Alain ROBBES 0668162876 Gratuit pour 1 seance /
Tai So Jeudi 18h30 - 19h30 Dojo Nivernais Maison des Sports - DOJO semaine ou cotisation
L K Mathieu PARIZOT sup étudiants 30€
Judo Loisirs Jeudi 19h30 - 21h00 0625982579
Karaté Lundi / Mercredi 19h05 - 20h05
. ) . Mardi 18h30 - 19h30 / Karaté gym club Nevers R. Peuvot Président Gymnase Guynemer 30€ Body - 40€ Karaté 5
Body Karaté Mardi et Mardi Jeudi 19h15 - 20n15
Musculation Lundi au vendredi 8h & 20h inscription via le site du SUAPS Nevers Salle de musculation Bat C ISAT-BUT info 10€/an 12/heures
Jeudi 13h00 - 14h15 Gaélle Simon
Lundi 20h30 - 21h30 . . X Piscine Aquabalt Acces piscine gratuit
Natation : Marion Guillon Marion : 07.60.61.65.45
Mercredi 18h30 - 19h30
Plongée / PMT Mardi et Vendredi 19h30 - 21h30 Cédric Grapton 06 71 69 23 25 Piscine Aquabalt Bamlé(;:']:/glif:et:;lﬂms
Roller découverte Mardi 19h30 - 21h30 Antoinette Monguillon I
g 06 26 06 98 84 Gymnase Faidherbe 31°€ licence assurance |
Roller Hockey Lundi - vendredi 20h00 - 22h00 Antoinette Monguillon 5€/an prét de matériel
" . _ . Stade du Dépét a Varennes Vauzelles - rue "
Lundi TOUCH' ASAV 19h30 - 21h00 TOUCH ' ASAV Rugby Henri ANGELARD 48€ / licence
19h00 - 21h00 TOUCH ' USON Rugby Annexe du Pré Fleuri - rue Georges Maneville | 60€ licence/pack tenue
- - R Stade du Dépét a Varennes Vauzelles - Rue Licence FFSU 45€ / lic
19h00 - 21h00 Encadrement ASAV EqISATHLON - Ref : Alban | /0 - N\ CEL ARD séniors ASAV 90€
Encadrement USON Ref: Stade annexe du Pré Fleuri Gratuit
Mardi et jeudi 19h30 - 21h30 USON Rugby Stade annexe du Pré Fleuri Licence assurance
Mardi et jeudi 18H30 - 20h00 Valdé Gratuit ou 85€/70€
licence compétition
Mardi 18h15 - 19h15 Christophe Banteaux 06 50 17 25 51 Gymnase de I'INSPE Gratuit 30
Mardi & partir de 20h30 1 court & 2030 et 4 courts & 21h Tom Castagnero
Mercredi 19h30 - 21h00 2 courts (Z:Io;nlnéelolil)epartememal - 4 route de Coulanges - 16
Gratuit
Jeudi 13130 - 15h00 4 courts Rey Joris raiut
Jeudi 14h00 - 16h00 2 courts extérieurs Badge a récupérer au bureau Les Senets 1 et 2 8
des sports sur RDV
Mercredi 18h30 - 20h00 Gaglle Simon 06 65 09 36 68 Petite salle Gymnase Banlay - Gratuit 2
Rostand/Follereau
Vélo de route - JGSN vélo Jeudi 13h30/14h00 - 17h00  |JGSN cyclo ref : Parking Ravelin DRI GES
obligatoire
Mercredi 20h00 - 22h00 Gaélle Simon
VOLLEY ISATHLON / NVB Gymnase du Lycée Raoul Follereau Licence UFOLEP 45€
Jeudi 20h30 - 22h30 NVB 06 65 09 36 68
" Mardi 18h45 - 20h45 / __ " . .
Mardi - Vendredi Vendredi 20h30 - 22h30 Gaélle Simon Gymnase du Lycée Raoul Follereau Gratuit 54
Jeudi (sept-Oct et Aviil-Juin) 17h30 - 200 Gaglle Simon 06 6509 36 68 Site quartier Bords de Loire - Bvd B, Palissy Gratuit 2
(derierrre station essence intermarché)
Jeudi 13h30 - 17h00 Etudiant référent : ISAT - Local Vélo - RU Gratuit 12
Mercredi 19h15 - 20h15 Nathalie GARD 0781957833 salle bien étre-Maison des sports Gratuit 10
Mercredi 18h00 - 19h30 Gymnase INSPE 20
Mercredi - initiation 18h00 - 20h00 wa Sl Lcence 70€/80€ + KIT
e a g JG 'arc - g . . o
Tir aI'ARC & partir du 16/09 DU & e =l B TS 06 95 14 22 10 Gymnase Faidherbe protections et fleches 10
Vendredi 18h00 - 20h00 Bonnet s

inscription payante semestre ou annuelle

Activités avec participation financiére

Rappel : Pour les é hors UBE sous

UBE la

Rappel : Pour les personnels de I'UBE la cotisation SUAPS est de 40€ pour I'année universitaire.

au SUAPS est de 40€ pour I'année universitaire.
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